
 

Рекомендации для родителей 
_______________________________________________________________________________ 

 

Предупреждение пожаров в быту  
по причине детской шалости 

 

 
          

 Вероятность возникновения пожара в жилье можно снизить с 
помощью несложного приёма, обучить которому следует всех 
членов семьи. 
         Это - осмотр квартиры перед закрытием и выходом из дома. 
При осмотре следует убедиться, что все электрические розетки в 
квартире свободны от штепсельных вилок электроприборов, кроме 
холодильника. 
         Более половины пожаров возникает не из-за плохой 
электропроводки,           а из-за её неправильной эксплуатации. 
Современная бытовая техника часто требует больше мощности, 
чем может обеспечить проводка в старых домах и квартирах. 
Постоянно вылетающие предохранители - первый сигнал, 
говорящий  о перегрузке электросети. 
         На кухне удостоверьтесь, что плита выключена. Перекрыта 
подача газа. Держите масло и жиры подальше от конфорок и 
открытого огня. Не сушите бельё над плитой. Своевременно 
очищайте плиту и решетки вытяжной вентиляции от брызг масла 
и жира. Если в доме есть курящие, проверьте — погашены ли 
окурки и куда они выброшены. Закройте окна и форточки во 
избежание заноса в них ветром непотушенных окурков с 
вышерасположенных этажей. По этой же причине не храните на 
незастекленных балконах и лоджиях сгораемое имущество. Кроме 
того, захламленный балкон может сыграть роковую роль в случае 
возникновения пожара, лишив Вас реального пути к спасению. 
Секунды, которые уйдут на то, чтобы решить, как покинуть 
горящую квартиру, могут стоить Вам жизни.  
 Продумайте со всеми членами семьи это заранее, пожар не 
оставляет времени на раздумье. Если пожар в комнате 
продолжается более одной минуты, то температура в слое дыма 
достигает 370 градусов. При незащищенной голове в таких 
условиях наступает мгновенная смерть. Практика показывает, что 
достаточно от 3-х до 5-ти минут пожара в квартире, чтобы  
 

http://ds47.detkin-club.ru/images/parents/imgpreview_55b296e7e8171.jpg


 
вызвать гибель всех его обитателей. Время при пожаре может 
стать Вашим худшим врагом. 
         Желательно иметь в доме огнетушитель и держать его в 
легкодоступном месте, но не рядом с плитой или другими 
пожароопасными местами. 
         По мере приобретения навыков пожаробезопасного 
поведения, осмотр помещений станет для Вас обычным делом. 
Результатом такой привычки станет безопасность Вас и Ваших 
близких. 
  

 В случае возникновения пожара незамедлительно 
звонитев  «Службу спасения»    01    или  с  мобильного 112 
 

Напоминаем основные правила безопасности: 
 

ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ ЭЛЕКТРОПРИБОРОВ: 
 - Не оставляйте включенные электроприборы без присмотра. 
 - Электрические нагревательные приборы не ставьте вблизи 
штор, мебели. 
 - Не пользуйтесь неисправными розетками, вилками, 
выключателями. 
 - Не перегружайте электросеть, одновременно включая несколько 
мощных электроприборов. 
   

 РЕБЕНОК ДОМА: 
 Родители должны научить ребенка правильно обращаться с 
колющими и режущими предметами, а также с элек-
троприборами. В момент обращения с такими предметами 
ребенок должен находиться под присмотром взрослого. 
 На электророзетки необходимо поставить специальные 
заглушки. Ребенок должен знать телефоны 01, 02, 03, для 
возможности использования их в экстренной ситуации. 
 

 

Дорогие родители, 

помните, что Ваш ребенок не всегда может 

правильно оценить ситуацию, поэтому лучше, если он будет 

выполнять поручения под бдительным контролем  

с вашей стороны! 

 

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ ДЕТЕЙ ОДНИХ ДОМА! 

 

 
 
 



 

Рекомендации для родителей 
_______________________________________________________________________________ 

 

Детская шалость с огнем – частая причина пожаров 
 

 Детская шалость с огнем часто становится причиной 
пожаров. Как показывает практика, часто такие пожары 
происходят из-за отсутствия навыков у детей осторожного 
обращения с огнем, недостаточным контролем за их поведением 
со стороны взрослых, а в ряде случаев неумением родителей 
организовать досуг своих чад. 
 В возрасте от трех до семи лет дети в своих играх часто 
повторяют поступки и действия взрослых, имитируя их труд. 
Стремление к самостоятельности особенно проявляется в то 
время, когда дети остаются одни. Нельзя быть уверенным, что 
ребенок, оставшись один дома, не решит поиграть с коробочкой 
спичек или зажигалкой, не захочет поджечь бумагу, не устроит 
костер, который он видел в лесу. 
 Уважаемые родители, проблема так называемой детской 
шалости с огнем стоит очень остро. И очень важно помнить, что 
главная задача – предупредить возможную трагедию, быть рядом 
и даже на шаг впереди. Наши с Вами усилия должны быть 
направлены на каждодневную профилактическую работу с 
детьми, чтобы, если не исключить, то хотя бы свести к минимуму 
число пожаров и других происшествий с участием детей, избежать 
травматизма и несчастных случаев. Ведь, прежде всего взрослые в 
ответе за действия и поступки детей. 
 Не показывайте детям дурной пример: не курите при них, не 
зажигайте бумагу для освещения темных помещений. Храните 
спички в местах недоступных для детей. Ни в коем случае нельзя 
держать в доме неисправные или самодельные электрические 
приборы. Пользоваться можно только исправными приборами, 
имеющими сертификат соответствия требованиям безопасности, с 
встроенным устройством автоматического отключения прибора от 
источника электрического питания. Помните — маленькая 
неосторожность может привести к большой беде. Если Вы 
увидели, что дети самостоятельно разводят костер, играют со 
спичками и зажигалками, горючими жидкостями, не проходите 
мимо, не оставайтесь безразличными, остановите их! 
  

ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
 Не секрет, что пожары чаще всего происходят от беспечного 
отношения к огню самих людей. Значительная часть пожаров 
происходит в жилье. Здесь гибель и травматизм людей от дыма и  
огня составляет 9 случаев из 10.  
 Основными причинами пожаров в быту являются: 
неосторожное обращение с огнем при курении и приготовлении 
пищи, использование электробытовых приборов, теле-, видео- и 



аудиотехники, не адаптированной к отечественной электросети 
или неисправных, проведение электросварочных работ при 
ремонтных работах в квартирах, детские шалости с огнем. 
 

Пожалуйста, донесите до своего ребёнка  
следующие правила: 

 

 Пожарная безопасность в квартире: 
 Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из 
причин пожаров. Не оставляй без присмотра включенные 
электроприборы, особенно утюги, обогреватели, телевизор, 
светильники и др. Уходя из дома, не забудь их выключить. Не 
суши белье над плитой. Оно может загореться. Не забывай 
выключить газовую плиту. Если почувствовал запах газа, не 
зажигай спичек и не включай свет. Срочно проветри квартиру. 
Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские 
огни дома без взрослых. 
 Если начался пожар, а взрослых дома нет, поступай так: 
 Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же 
затушить его, набросив на него плотную ткань или одеяло, заливая 
водой или засыпая песком. Если огонь сразу не погас, немедленно 
убегай из дома в безопасное место. И только после этого позвони в 
пожарную охрану по телефону ‘ОГ или попроси об этом соседей. 
 Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же 
позвони по телефону ‘ОГ и сообщи пожарным точный адрес и 
номер своей квартиры. После этого зови из окна на помощь 
соседей и прохожих. При пожаре дым гораздо опаснее огня. 
Большинство людей при пожаре гибнут от дыма. Если чувствуешь, 
что задыхаешься, опустись на корточки или продвигайся к выходу 
ползком — внизу дыма меньше. Если в помещение проник дым. 
надо смочить водой одежду, покрыть голову мокрой салфеткой и 
выходить пригнувшись или ползком. Обязательно закрой 
форточку и дверь в комнате, где начался пожар. Закрытая дверь 
может не только задержать проникновение дыма, но иногда и 
погасить огонь. Наполни водой ванну, ведра, тазы. Можешь 
облить водой двери и пол. При пожаре в подъезде никогда не 
садись в лифт. Он может отключиться и ты задохнешься. Когда 
приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они лучше 
знают, как тебя спасти. Запомните самое главное правило не 
только при пожаре, но и при любой другой опасности: Не 
поддавайтесь панике и не теряйте самообладания! 
 

Помните, предупредить пожар проще, чем потушить его.  
От вас и только от вас зависит жизнь вашего ребёнка! 

 
 

 



 

Памятка для родителей 
_______________________________________________________________________________ 

 

Безопасность в Вашем доме 

 

 Помните, что большинство несчастных случаев можно 
предотвратить! Для этого Вам придётся приобрести 
"привычку к безопасности". Вот несколько советов, над 
которыми Вы можете поразмыслить: 

  Всегда поворачивайте от края плиты рукоятки стоящих на 

ней сковородок, чтобы ребёнок не мог дотянуться и вылить на 
себя кипящий жир; 
  Всегда укорачивайте провода электрочайников - по той же 

причине; 
 Всегда следите за тем, чтобы кастрюли с горячим 
содержимым не стояли на краю стола, на подоконнике; 
 Всегда надёжно запирайте лекарства и всё, что может 

оказаться ядовитым для ребёнка; 
 Всегда убирайте подальше опасное для ребёнка 

оборудование, ремонтируйте болтающиеся штепсели и 
подводящие провода; 
 Всегда следите за тем, чтобы среди игрушек отсутствовали 

мелкие предметы; 
 Всегда вставляйте блокираторы в электророзетки во 

избежании засунуть отвёртку, шпильку, пальчик в одну из 
дырочек, какие он видит в стене. 
 Эти меры предосторожности помогут Вам меньше 
беспокоится, когда Вы и Ваш ребёнок перемещаетесь по дому в 
разных направлениях в одно и то же время! 
 И, пожалуйста, не забывайте, что Вам нужно осознавать 
опасности не только в своём доме, но и в домах других людей. Это 
гораздо труднее, особенно, когда имеете дело с друзьями или 
собственными родителями. Всё, что Вы можете, - это помнить, 
например, что у них нет шпингалетов на окнах или что они не 
запирают "яды" в шкафчике под раковиной. Постарайтесь 
тактично, чтобы не обидеть их, обговорить эти важные для Вас 
моменты, но Вы должны обезопасить ребёнка. 
 Очень важно, чтобы Вы на шаг опережали ребёнка, тогда Вы 
сумеете предвидеть, что он может сделать, - ещё до того, как он 
это сделает! 
 Помните, что Ваш малыш взрослеет и забот, ответственности 
за его жизнь и здоровье с каждым днём прибавляется! 

 

 



 

 Помогите ребёнку удовлетворить его познавательный интерес 
к окружающему миру, создав все необходимые условия 
безопасной жизнедеятельности! 

БЕЗОПАСНОСТЬ В ДОМЕ 
 

Опасность первая. Острые, колющие и режущие предметы. 

Правило 1 . Все острые, колющие и режущие предметы 

обязательно надо класть на свои места. Порядок в доме не только 

для красоты, но и для безопасности. 
 

Опасность вторая. Электрические приборы. Они могут ударить 

током или стать причиной пожара. 

Правило 1 . Уходя из дома и даже из комнаты, обязательно 

выключай телевизор, магнитофон, утюг и другие электроприборы. 

Правило 2 . Никогда не тяни за электрический провод руками (а 

кота за хвост). 

Правило 3 . Ни в коем случае не подходи к оголённым проводам и 

не дотрагивайся до них. 
 

Опасность третья. Лекарства и бытовая химия. 

Правило 1 . Ни в коем случае не пробуй никакие лекарства. Во-

первых, это невкусно, а во-вторых, неправильно принятое 

лекарство может оказаться ядом. 

Правило 2 . Что такое бытовая химия? Это стиральные порошки, 

средства для мытья посуды, средства от тараканов и многое 

другое. Дети, конечно не тараканы, но яд от тараканов действует 

и на людей. Поэтому ни в коем случае не открывай никаких 

упаковок с бытовой химией. 
 

Опасность четвёртая (невидимая и неслышимая). 

ГАЗ. Газ может быть очень опасен. Во-первых, скопившись на 

кухне, газ может взорваться. Во-вторых, им можно отравиться. 

Поэтому, почувствовав запах газа, соблюдай следующие правила: 

Правило 1 . Срочно скажи об этом взрослым. 

Правило 2 . Надо сразу же открыть окна и проветрить квартиру. 

Правило 3 . Проверь, закрыты ли краны на плите. 

Правило 4 . Немедленно позвони по телефону 04.  

Запомните:  
охранять жизнь детей –  

это просто проявлять здравый смысл! 

 


