
 

СОВИГРИПП 

(вакцина для профилактики гриппа) 

 

Несмотря на активные меры профилактики ежегодно по всему земному 

шару регистрируются эпидемии гриппа. Это заболевание известно своим 

тяжёлым течением. Противовирусные препараты для борьбы с гриппом 

существуют, но несмотря на это заболевание достаточно часто вызывает 

осложнения. 

В 2013 году отечественная фармацевтическая промышленность 

выпустила новую вакцину против гриппа, которая может соперничать с 

зарубежными аналогами — «Совигрипп». Эта вакцина получила признание 

ВОЗ и активно используется для иммунизации населения в поликлиниках. 

Вакцина «Совигрипп» входит в российский календарь прививок и для 

пациентов является бесплатной. 

Производителем «Совигрипп» является российская компания 

«Микроген». Препарат полностью производится на отечественном 

предприятии, компоненты из-за рубежа не закупаются.  

Прививка от гриппа «Совигрипп» отличается от своих аналогов тем, что в 

качестве адъюванта (добавки для усиления иммунного ответа) в ней 

используется «Совидон», а не «Полиоксидоний», как в остальных вакцинах. 

Полимерная природа «Совидон» обеспечивает его основные полезные 

качества: 

 обезвреживание токсинов; 

 формирование иммунитета; 

 антиоксидантные свойства; 

 защита мембран клеток. 

Прививку лучше делать в начале осени, чтоб к сезонной эпидемии успел 

сформироваться иммунитет. Иммунный ответ на введение вакцины достигает 

максимума на 14 день. Защита сохраняется в течение 7–9 месяцев. Если 

случаи гриппа уже появились, то привиться всё равно стоит. Эффективность 

противогриппозной вакцины составляет 75–90%. 

На практике пока ни разу не были зарегистрированы серьёзные 

осложнения от прививки «Совигрипп». Клинические исследования препарата 

проводила сама компания «Микроген» совместно с «НИИ гриппа» и 

Минздравом России. В 0,9% случаев возникала субфебрильная температура. 

В 1% случаев возникала боль и покраснение в месте инъекции. Эти реакции 

длились в среднем 2 дня и исчезали самостоятельно без лечения. Других 

осложнений зарегистрировано не было. 

Подведём итоги всего вышесказанного. Целью вакцинопрофилактики 

является создание защиты против гриппа путём введения частиц вирусных 

клеток. В гриппозные вакцины помимо вирусных частиц добавляют 

адъюванты — вещества, продлевающие иммунитет. Во всех прививках для 

этих целей используется «Полиоксидоний», но в вакцине «Совигрипп» 

впервые использован адъювант «Совидон». Он обладает 

иммуномодулирующим, а также мембраностабилизирующим и 

антиоксидантным действием из-за чего эффект от прививки повышается и 

уменьшается количество случаев ОРЗ. 



 


